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Play to win, 
Learn to lead!



Дене шынықтыру және
бұқаралық спорт
академиясы
«Қазақстан Республикасының  дене
шынықтыру мен спортты дамытудың 2025
жылға дей�нг� тұжырымдамасы» аясында
құрылған және спорт саласының жетекш�
ұлттық даярлық орталығы болуды мақсат
етед�



Дене шынықтыру және
бұқаралық спорт
академиясы
2021 жылы Б�л�м беру қызмет�н жүзеге асыру
құқығына Қазақстан Республикасы Б�л�м және
ғылым министрл�г�н�ң Б�л�м және ғылым
сапасын қамтамасыз ету комитет�нен
лицензия алды



APEMS-ке оқуға түсуд�ң
10 себеб�

5 - себеп:
Жоғары б�л�кт�
оқытушылар мен
жаттықтырушылар

1 - себеп:
Ұлттық аккредитация

4 - себеп:
Foundation дайындық
курстары

2 - себеп:
Б�л�м беру гранттары

3- себеп:
Елордада б�л�м алу -
перспективалы



APEMS-ке оқуға түсуд�ң
10 себеб�

10 - себеп:
Жарқын студентт�к
өм�р

6 - себеп:
Заманауи
инфраструктура

8 - себеп:
Жоғар б�л�м - 3 жылда

9 - себеп:
Әскери кафедра

7 - себеп:
Халықаралық
ынтымақтастық



Дене шынықтыру және бұқаралық спорт
академиясы (APEMS - Academy of physical
education and mass sports) Б�л�м беру
сапасын қамтамасыздандыру бойынша
тәуелс�з агентт�г�нен (IQAA)
институционалдық аккредиттеуден өтт�.

Бұл аккредитация академия мен оның
б�л�м беру бағдарламалары оқытудың
барлық стандарттарына сәйкес
келет�нд�г�н растайды

1 - себеп:

Ұлттық аккредитация

Б�л�м беру сапасын қамтамасыз
ету жөн�ндег� тәуелс�з агентт�к



Мемлекетт�к гранттар
Жерг�л�кт� атқарушы органдардың гранттары
"Қазақстан халқына" қорының гранттары
Спорттық Федерациялардың гранттары
Ректорлық гранттар

2 - себеп:

Б�л�м беру гранттары

Толығырақ:



Астана - Қазақстан Тәуелс�зд�г�н�ң символы
болып табылатын, қарқынды дамып келе
жатқан мегаполис. 

Елорда жас қазақстандықтардың жан-жақты
дамуына, өз�н танытып, кәс�би тұрғыда
өркендеу�не, ел өм�р�н�ң түрл� салаларында
жоғары табысқа жетуге үлкен
перспективаларды ашады.

Елордада б�л�м алудың болашағы зор

3 - себеп:

Елордада б�л�м алу - перспективалы



APEMS Foundation - 2023

шығармашылық емтиханға дайындық
курстары

APEMS мектеп және колледж түлектер�не 
 "Foundation APEMS-2023" шығармашылық
емтиханға дайындық курстарын
ұйымдастырады

Мақсаты - талапкерд� шығармашылық
емтиханның бағдарламасымен таныстыру
және жаттықтыру

4 - себеп:

Foundation дайындық курстары 



APEMS Foundation - 2023

шығармашылық емтиханға дайындық
курстарына т�ркел�ң�з

 20-25 наурыз 2023 ж.
 19-23 ш�лде 2023 ж.

Өту мерз�м�: 

1.
2.

 

4 - себеп:

Foundation дайындық курстары 



5 - себеп:

Жоғары б�л�кт� оқытушылар мен жаттықтырушылар

ф.ғ.к., профеcсор
Пән: Ағылшын т�л�, кәс�би бағытталған шетел
т�л�

Капанова Дамели Енсебековна

PhD, қауымдастырылған профеcсор

Пән: Кәс�би табыстылық менеджмент�,
Экономика және кәс�пкерл�к нег�здер�

Кенжин Жаксат Болатович

PhD, қауымдастырылған профеcсор

Пән: Дене шынықтыру

Кулбаев Айбол Тиналович

PhD, сеньор-лектор, кардиолог – реабилитолог,
спорт дәр�гер�

Пән:  Спорт анатомиясы және спорт
морфологиясының нег�здер�

Бауржан Мадина Бауржанқызы

э.ғ.к., қауымдастырылған профеесор, ҚР Б�л�м беру
�с�н�ң Құрметт� қызметкер�, ҚР ең үзд�к оқытушысы -
2022 ж. 
Пән: Кәс�би табыстылық менеджмент�, Project
Management

Куангалиева Турсынзада Куангалиевна

Толығырақ - https://apems.edu.kz/ru/o-nas/pps

PhD
Пән: Жас анатомиясы және физиологиясы,
Спорттық анатомия және спорттық
морфология нег�здер�

Туржанова Динара Ерлановна



студенттермен оқу-тәж�рибел�к сабақтарды өтк�зуд�ң
заманауи материалдық-техникалық базасы - жоғары
б�л�кт� түлектерд� дайындаудың маңызды факторы болып
табылады

басқа қалалардан келген студенттерге, команда
мүшелер�не арналған жатақхана бар

«QazExpo» 
аумағындағы б�регей
оқу-зертханалық
ғимараты бар

6 - себеп:

Заманауи инфраструктура



6 - себеп:

Заманауи инфраструктура

Елорданың заманауи көпфункционалды спорт кешендер� APEMS
студенттер� үш�н оқу-тәж�рибел�к сабақтарын өтк�зуге практикалық нег�з
болып табылады

Ж. Үшкемп�ров атындағы 
Жекпе-жек сарайы Алау мұз сарайы



6 - себеп:

Заманауи инфраструктура

Барыс Арена көпфункционалды 
спорт кешен�

Астана Арена стадионы  Сарыарқа велотрегi



7 - себеп:

Халықаралық ынтымақтастық

Академиялық ұтқырлық бағдарламасына
қатысу – шетелд�к сер�ктес университетте
оқудың ұмытылмас тәж�рибес�н және б�р
мезг�лде шетелде тұру және оқу
тәж�рибес�н алу мүмк�нд�г�;

Шетелд�к сер�ктес университетте оқу
ұзақтығы – б�р семестр немесе оқу жылы,
оның нәтижес� – с�зд�ң жоғары б�л�м
туралы дипломыңызға жақсы қосымша
болып табылатын және еңбек
нарығындағы позицияңызды нығайтатын
транскрипт.



7 - себеп:

Халықаралық ынтымақтастық

 
University of New Haven 

(New Haven, Connecticut, USA)  
https://www.newhaven.edu/

 
University of British Columbia

(Vancouver, Canada)
https://www.ubc.ca/ 

 
The University of Queensland

 (Brisbane, Australia)
https://www.uq.edu.au/

 
Loughborough University
(Loughborough, England)  

https://www.lboro.ac.uk/  

 
University of Pitesti 

(Pitesti, Romania)
https://www.upit.ro/

 
Alexandru Ioan Cuza University 

(Iasi, Romania)
https://www.uaic.ro/en/

 
Stefan cel Mare University of Suceava

(Suceava, Romania) https://usv.ro/



 
Baltic International Academy 

(Riga, Latvia)
https://uib.edu.kz/baltic-international-

academy-latvia/

 
Lithuanian Sports University

(Kaunas, Lithuania)
https://www.lsu.lt/en/

 
National Sports Academy 

“Vassil Levski” 
(Sofia, Bulgaria)

http://www.nsa.bg/en

 
Korean National Sport University

(Seoul, South Korea)
https://www.upit.ro/

 
Bayburt Üniversitesi 

(Bayburt, Turkey)
https://www.bayburt.edu.tr/

 
Московский государственный
университет спорта и туризма

(Москва, Россия)
https://mskvuz.com/mgusit

7 - себеп:

Халықаралық ынтымақтастық

https://www.lsu.lt/en/
https://www.lsu.lt/en/
http://www.nsa.bg/en


 

Белорусский государственный
университет физической культуры

(Минск, Республика Беларусь)
 

https://www.sportedu.by/
 

 

Поволжский государственный
университет физической культуры,

спорта и туризма 
(Казань, Республика Татарстан,

Российская Федерация)
 

https://sportacadem.ru/

 

The Uzbek state university of physical
education and sport

(Tashkent region, Chirchik,Uzbekistan)
 

https://www.jtsu.uz/en

7 - себеп:

Халықаралық ынтымақтастық

Толығырақ - https://apems.edu.kz/kk/t-l-p-erge/demiyalyk-tkyrlyk

https://www.sportedu.by/
https://www.sportedu.by/


Инновационды оқыту
әд�стер�
APEMS студенттер� Астананың
ботаникалық бағында таңғы
жаттығуда

8 - себеп:

3 жылда жоғары б�л�м алу

6В01403 – Үстел спорт түрлер� бойынша
педагог - жаттықтырушы (шахмат, теннис,
тоғызқұмалақ)

6В01404 – Qazaq kuresi-нен педагог -
жаттықтырушы

6В01405 – Дене шынықтыру мұғал�м� және
спорт жаттықтырушысы

6В01406 – Дене шынықтыру мұғал�м� және
нұсқаушы-әд�скер



Дуалды оқыту бағдарламасы
теорияны тәж�рибемен ұштастыра
оқыту технологиясы

8 - себеп:

3 жылда жоғары б�л�м алу

Стратегиялық сер�ктестермен б�рлес�п,
оқытудың инновациялық әд�стер� әз�рлен�п,
оқу процес�не енг�з�л�п келед�

Дуалды оқыту бағдарламасы аясында теория
мен тәж�рибеден терең б�л�мдер� мен
дағдылары бар жоғары б�л�кт� және ынталы
мамандар даярланып жатыр 



 Қазақстан футбол федерациясы http://www.kff.kz/ru

 Қазақстан волейбол федерациясы https://volley.kz/rus

 
Қазақстан Республикасының
Ұлттық шаңғы қауымдастығы https://skisport.kz/

 
Қазақстан Республикасының Жең�л

атлетика федерациясы https://qazathletics.kz/ru/

 
Қазақстан Республикасының Су

спорты федерациясы https://aquatics.kz/

 
Қазақстан Республикасының

Ұлттық баскетбол федерациясы https://nbf.kz/ru

APEMS-т�ң стратегиялық сер�ктестер� 

APEMS жетекш� спорт және спорттық медицина саласының ұйымдарымен
стратегиялық сер�ктест�кт� дамытып келед�

https://www.lsu.lt/en/
http://www.nsa.bg/en


 
Қазақстан Республикасы Үстел

теннис� федерациясы http://ttfrk.kz/

 
Қазақстан спорт және жауынгерл�к

самбо федерациясы https://qazsambo.com/

 Қазақстан бокс федерациясы https://kfb.kz/

 
Қазақстан Республикасының дзюдо

федерациясы http://fdk.kz/?lang=ru

 
Қазақстан Республикасының Грек-
рим, ерк�н және әйелдер күрес�

федерациясы
http://wrestling.kz/

 Qazaq Kuresi Ассоциациясы  

APEMS-т�ң стратегиялық сер�ктестер� 

Стратегиялық сер�ктестермен б�рлес�п әз�рленген оқытудың инновациялық
әд�стер� жоғары нәтижел� спортшылар мен жоғары б�л�кт� мамандарды
даярлауға мүмк�нд�к беред�

https://www.lsu.lt/en/
http://www.nsa.bg/en


 
Академик Н.Д. Батпенов атындағы
травматология және ортопедия

ұлттық ғылыми орталығы 
https://nscto.kz/index.php/ru/

 
Спортшыларға арналған

медициналық орталық - Sporttyk
Medisina Ortalygy

-

 «Астана» орталық шахмат клубы https://www.playchess.kz/

 
Қазақстан Республикасының дзюдо

федерациясы -

 Invictus GO фитнес-клубы https://invictusgo.kz/

APEMS-т�ң стратегиялық сер�ктестер� 

Стратегиялық сер�ктест�к студенттерге, оқытушыларға және зерттеуш�лерге
б�л�м беру қызмет�н табысты жүзеге асыруға, сондай-ақ олардың әлеует�н
толық ашуға б�регей мүмк�нд�ктерд� ашады

https://www.lsu.lt/en/
http://www.nsa.bg/en


9 - себеп:

Әскери кафедра

APEMS студенттер�не арналған
әскери кафедра бар 



10 - себеп:

Жарқын студентт�к өм�р

APEMS-те талантты және дарынды
студенттер оқиды. Әртүрл� спорт түрлер�
бойынша студентт�к командалар бар.

Студентт�к кеңес – студенттерд�ң ортақ
мүдделер�, мақсаттары мен м�ндеттер�
нег�з�нде құрылған, ер�кт�, өз�н-өз�
басқаратын, студентт�к қоғамдық
б�рлест�к жұмыс �стейд�. Студентт�к кеңес
– APEMS белсенд� жастары.



 APEMS-тің дарынды
студенттері

10 - себеп:

Жарқын студентт�к өм�р



Олимпиада чемпионы Сер�к Сәпиевт�ң APEMS
студенттер�не өсиет айтуы

Qazak kuresi-нен Әлем Чемпионаты

Актер, үш дүрк�н «Өнер Барысы» чемпионы - Асылхан
Төлепов APEMS-те қонақта

Дүниежүз�л�к қысқы Универсиада

10 - себеп:

Жарқын студентт�к өм�р



10 - себеп:

Жарқын студентт�к өм�р



ҰБТ

Шығармашылық емтихандар

Орта б�л�м беру ұйымдарының түлектер� Дене шынықтыру және бұқаралық спорт академиясына
(бұдан әр� – APEMS) түсу үш�н:

Қазақстан тарихы – 20 ұпайдан 5-тен кем емес
Оқу сауаттылығы – 15 ұпайдан 5-тен кем емес

1-шы шығармашылық емтихан (жалпы дене дайындығы бойынша нормативтер) – 45 баллдан
кем�нде 5 балл
2-шы шығармашылық емтихан (мамандық стандарттары) – 45 баллдан кем�нде 5 балл

ҰБТ мен шығармашылық емтиханның максималды ұпай саны – 125 балл
ЖОО-ға түсу үш�н ең төменг� өту балы – кем�нде 75 балл

Оқу мерз�м� – 3 жыл
Оқу формасы – күнд�зг�
Оқыту т�лдер� – қазақ, орыс



ҰБТ

Шығармашылық емтихан

Техникалық және кәс�пт�к немесе орта б�л�мнен кей�нг� б�л�м беру ұйымдарының түлектер� өту�
керек (б�л�м беру грантын тағайындау конкурсына қатысу үш�н):

Арнайы пән (Педагогика және психология нег�здер�) – 50 баллдан кем�нде 5 балл

Мамандық бойынша стандарт – 20 баллдан кем�нде 5 балл

ҰБТ мен шығармашылық емтиханның максималды ұпай саны – 70 балл
ЖОО-ға түсу үш�н ең төменг� өту балы – кем�нде 35 балл
 
Қысқартылған оқу мерз�м�н көздейт�н жоғары оқу орындарының кадрларын даярлаудың ти�ст�
бағыттары бойынша ақылы бөл�мге түсет�н техникалық және кәс�пт�к немесе орта б�л�мнен кей�нг�
б�л�м беру ұйымдарының түлектер� әңг�мелесуден өтед�.

Оқу мерз�м� – 3 жыл
Оқу формасы – күнд�зг�
Оқыту т�лдер� – қазақ, орыс



Жоғары б�л�м� бар және ек�нш� жоғары б�л�м алу үш�н APEMS-ке түсет�н тұлғалар
әңг�мелесуден өтед�. Әңг�мелесу нәтижес� бойынша бұл тұлғалар ЖОО-на ақылы-
кел�с�мшарт нег�з�нде оқуға қабылданады.

Оқу мерз�м� – 2 жыл
Оқу нысаны – күнд�зг� бөл�м
Оқыту т�лдер� – қазақ, орыс



МАҢЫЗДЫ КҮНДЕР

ҰБТ тапсыру
ақылы нег�зде оқуға түсуш�лер үш�н

 
20 желтоқсан 2022 ж. – 6 қаңтар 2023 ж.       – ҰБТ т�ркелу 
10 қаңтар – 10 ақпан 2023 ж.                             – ҰБТ тапсыру      

20 ақпан – 10 наурыз 2023 ж.                            – ҰБТ т�ркелу 
1 – 31 наурыз 2023 ж.                                           – ҰБТ тапсыру  
    

Б�л�м грантын тағайындау конкурсына қатысу үш�н
 

28 сәу�р –14 мамыр 2023 ж.                                   – ҰБТ т�ркелу 
16 мамыр – 5 ш�лде 2023 ж.                                  – ҰБТ тапсыру

* Егер шект� балл жинай алмаса, онда талапкер тамыз айында тест�леуд� қайта тапсырады

15 – 30 ш�лде 2023 ж.                                              – ҰБТ т�ркелу
10 – 20 тамыз 2023 ж.                                             – ҰБТ тапсыру 

 



ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ЕМТИХАН ТАПСЫРУ

20 маусым – 7 ш�лде 2023 ж.       – шығармашылық емтиханға үм�ткерлерден өт�н�м қабылдау
8 – 13 июля 2023 г.                         – шығармашылық емтихандарды тапсыру

БІЛІМ ГРАНТЫН ТАҒАЙЫНДАУ КОНКУРСЫ

13 – 20 ш�лде 2023 ж.                      – бюджет қаражаты есеб�нен б�л�м беру грантын тағайындау 
                                                               конкурсына қатысуға өт�н�мдерд� қабылдау
10 – 25 тамыз 2023 ж.                     – APEMS-ке оқуға қабылдау

МАҢЫЗДЫ КҮНДЕР

ҰБТ форматы және онлайн тест�леу туралы
толығырақ мына с�лтемеден б�ле аласыз:
http://www.testcenter.kz/ru/



Онлайн кеңес ал
 

Тел.: 8 700 957 00 61
8 700 957 00 62
8 700 957 00 68

 
E-mail: admission@apems.edu.kz

Телегарм
t.me/apemsadmission2023

Б�збен б�рге бол

Instagram: apems_kz

Facebook: APEMS Academy

Tik-Tok: apems_tiktok

YouTube: APEMS

https://instagram.com/apems_kz
https://www.tiktok.com/@apems_tiktok
https://www.youtube.com/@apems


Құрметт� талапкерлер, APEMS-ке оқуға
түсу үш�н б�зге хабарласыңыздар! С�зге
көмектесуге әрқашан қуаныштымыз!

Оспанова Айнаш
Тулеубаевна 

         Астана, бизнес-орталығы
         EXPO, блок С 4.5, 
         офис 205

           87009570068

           admission@apems.edu.kz

Егинбаева Акжан
Есенгалиевна 

         Астана, бизнес-орталығы
         EXPO, блок С 4.5, 
         офис 205

           87009570061

           admission@apems.edu.kz


