
Профильный вуз Казахстана по подготовке
высококвалифицированных специалистов в сфере спорта,
руководителей спортивных организаций и спортивных ведомств

Первый вуз, который ведет обучение по новой инновационной
образовательной программе "Педагог-тренер по Qazaq kuresi" 

 

АКАДЕМИЯ
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
И МАССОВОГО СПОРТА



www.apems.edu.kz

АСТАНА - 2023



3-х кратный Чемпионом Мира по борьбе
Qazaq kuresi 
Мастер спорта международного класса
по борьбе Qazaq kuresi 
Мастер спорта РК по борьбе дзюдо

ДАМИР БЕКБОСЫНОВ  

2-х кратный Чемпионом Мира
Мастер спорта международного класса
по борьбе Qazaq kuresi 
Мастер спорта РК по борьбе дзюдо
Воспитал 9 чемпионов Мира 

                          5 чемпионов Азии 
                          более 30 мастеров спорта РК

Цель

ПЕДАГОГ-ТРЕНЕР ПО
QAZAQ KURESI

www.apems.edu.kz

подготовка высококвалифицированных педагогов-тренеров по Qazaq kuresi,
которые будут обучать и тренировать спортсменов на национальном и
международном уровнях.

Сильнейший преподавательский состав, в том числе
заслуженные тренера РК

ЕРЛАН ЕСТЕК 

Мастер спорта РК по Qazaq kuresi 
Директор по развитию спорта в 
 Aссоциации Qazaq kuresi

МУХИТ ТУРСЫНОВ  



Выпускникам школ необходимо сдать:
ЕНТ
История Казахстана – не менее 5 из 20 баллов
Грамотность чтения – не менее 5 из 15 баллов

Творческие экзамены
1-й творческий экзамен (нормативы по общей
физической подготовке) – не менее 5 из 45 баллов
2-й творческий экзамен (нормативы по
специализации) – не менее 5 из 45 баллов

Минимальный проходной бал для зачисления в
вуз – не менее 75 из 125 баллов

Кто и как может
поступить?

Выпускники школ или колледжей

ПЕДАГОГ-ТРЕНЕР ПО
QAZAQ KURESI



Выпускникам колледжей необходимо сдать:
ЕНТ
Специальная дисциплина (Основы педагогики и
психологии) – не менее 5 из 50 баллов

Творческий экзамен
Норматив по специализации – не менее 5 из 20 баллов

Минимальный проходной бал для зачисления в вуз –
не менее 35 из 70 баллов

Выпускники колледжей, поступающих на платное
отделение по родственной специальности,
зачисляются в Академию на основе собеседования

Кто и как может
поступить?

ПЕДАГОГ-ТРЕНЕР ПО
QAZAQ KURESI



28 апреля – 14 мая 2023 г.

ВАЖНЫЕ ДАТЫ

16 мая – 5 июля 2023 г.

20 июня – 7 июля 2023 г.

– регистрация на ЕНТ

 – сдача ЕНТ

– прием заявлений для сдачи
творческого экзамена

8 – 15 июля 2023 г. – сдача творческого экзамена

13 – 20 июля 2023 г. – прием заявлений для участия в конкурсе
на присуждение образовательного гранта
за счет бюджетных средств

ЕНТ

ТВОРЧЕСКИЙ ЭКЗАМЕН

ПРИЕМ ЗАЯВЛЕНИЙ НА ГРАНТ



ПЕДАГОГ-ТРЕНЕР ПО
QAZAQ KURESI

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ

www.apems.edu.kz

Структура тела
Функции
Индивидуальность

Спортивная анатомия и основы
спортивной морфологии

Спорт высших достижений и
олимпийское образование

Олимпийская мотивация
Спортивная стратегия
Лидерство в спорте

Спортивное судейство в Qazaq kuresi

Судейская компетенция
Решительность и справедливость
Этика и ответственность

Спортивное правоСпортивная медицина и
безопасность

Фармакология и допинг в спортеСпортивное и тренировочное
питание

Юридическая грамотность
Компетенция в спорте
Понимание правовых процессов

Медицинская экспертиза
Безопасность в спорте
Травмопрофилактика

Диетологические знания
Оптимизация питания
Спортивное питание

Фармакологические знания
Анализ допинга
Этические нормы

Подробнее:



1ЕДИНСТВЕННЫЙ
ПРОФИЛЬНЫЙ  ВУЗ

В  АСТАНЕ

2ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

ПРОГРАММА
( M I N O R ) :

СПОРТИВНЫЙ
МЕНЕДЖМЕНТ  И
СПОРТИВНАЯ
ПСИХОЛОГИЯ

3
ВЫСШЕЕ

ОБРАЗОВАНИЕ  ЗА
3  ГОДА

44 -ЭТАЖНЫЙ
СОВРЕМЕННЫЙ

УЧЕБНЫЙ  КОРПУС
НА  ТЕРРИТОРИИ

Q A Z E X P O

ПОЧЕМУПОЧЕМУ
APEMS?APEMS?



81 8  МЕСЯЦЕВ
ОБУЧЕНИЯ  НА

ВОЕННОЙ  КАФЕДРЕ  И
ПОЛУЧЕНИЕ  ЗВАНИЯ

ЛЕЙТЕНАНТА

5КУРСЫF O U N D A T I O N  ПО
ПОДГОТОВКЕ  К

ВСТУПИТЕЛЬНЫМ
ЭКЗАМЕНАМ 68 0 %  СТУДЕНТОВ

ОБУЧАЮТСЯ  ПО  6
ВИДАМ  ОБРАЗО -

ВАТЕЛЬНЫХ
ГРАНТОВ

7
1 7  ВУЗОВ -

ПАРТНЕРОВ  ИЗ  1 4
СТРАН  МИРА  ДЛЯ
ПРОГРАМ  ОБМЕНА

СТУДЕНТАМИ

ПОЧЕМУПОЧЕМУ
APEMS?APEMS?



9КОМФОРТАБЕЛЬНЫЙ
СТУДЕНЧЕСКИЙ  ДОМ

10СОВРЕМЕННАЯ
ИНФРАСТРУКТУРА ,

ВКЛЮЧАЮЩАЯ  В  СЕБЯ  5
МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫХ
СПОРТИВНЫХ  КОМПЛЕКСОВ  

ПОЧЕМУПОЧЕМУ
APEMS?APEMS?



+ 7 700 957 00 61, + 7 700 957 00 68

admission@apems.edu.kz

www.apems.edu.kz 

Астана, пр. Мангилик ел,
Экспо, блок С 4.5


